
Start! 2023

SANTÉ-SOCIAL  
FRIBOURG

GESUNDHEIT UND SOZIALES 
FREIBURG

Informationsveranstaltung für die 

Botschafterinnen und Botschafter

Herzlich willkommen!



Programm

1. Die Veranstaltung Start!- Forum der Berufe
2. Organisation Start! 2023 im Allgemeinen
3. Die Aufgabe der OrTra Gesundheit-Soziales Freiburg an 

Start!
4. Der Stand der OrTra
5. Die Botschafter und Botschafterinnen des Stands OrTra
6. Organisatorische Aspekte
7. Fragen / Austausch

Ausbildung Botschafter und

Botschafterinnen
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1. Die Veranstaltung Start! - Forum der Berufe

Gemeinsame Initiative der Industrie- und Handelskammer Freiburg (HKFI) und des Staates 
Freiburg, insbesondere des Amtes für Berufsberatung und Erwachsenenbildung (BEA) und des 
Amtes für Berufsbildung (BBA). 

Ein unbestreitbares Mittel für die Berufswahl von Jugendlichen sich für einen beruflichen 
Bildungsweg zu entscheiden oder nicht. 

Konkrete und gleichzeitige Einblicke in fast 90 Berufe oder Berufsbereichen.

• Ausbildungen vorstellen
• Interesse an der Ausbildung wecken

• die Berufe bewerben
• über den Übergang in die Sekundarstufe II informieren

• Jugendliche in ihre Karriere einführen 
• die Reflexion in Gang setzen
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1. Die Veranstaltung Start! - Forum der Berufe

• 10’000 m2 Ausstellungsfläche

• mehr als 90 Aussteller, die ca. 270 Berufe vertreten, gruppiert pro Sektor. 
• Anwesenheit

der Schulen,
der Presse,
des Amtes für Berufsbildung (BBA),
des Amtes für Berufsberatung und Erwachsenenbildung (BEA)

• 25.000 erwartete Besucher, darunter 7‘300 Schüler der Klassen 9H und 
10H, Familien, Erwachsene in der Umschulung oder auf der Suche nach 
einer zweiten Ausbildung.

• Mehr als 100 Animationen (Vorführungen, Konferenzen, Modeschauen,...)
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2. Organisation Start! 2023

• Dienstag, 7. bis Sonntag, 12. Februar 2023
• Dienstag, Mittwoch und Donnerstag: 08.00 - 17.00 Uhr

(Mittwoch = deutschsprachige Schüler)
• Freitag: 08.00 - 20.00 Uhr
• Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr
• Sonntag: 09.00 - 17.00 Uhr

• Eröffnung am Mittwoch um 11.00 Uhr – obligatorischer
Besuch der Stände für Gäste - zahlreiche politische 
Persönlichkeiten

• Wettbewerb um den besten Stand
• Übergabe der Trophäe Sonntag um 13.30 Uhr
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2. Organisation Start! 2023

• Internetseite: wwws.start-fr.ch (zweisprachig)
• Pass Start! mit Veranstaltungsplan
• Jeden Tag eine andere Orientierungsschule –

3-stündiger Besuch für jeden Schüler
• Dreharbeiten von Videos am Freitagmorgen 

(Agentur Up-to-you) – verantwortliche Person 
Christophe Monney
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Ausbildung Botschafter und
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../../../../../Administration/Promotion des métiers/START 2023/wwws.start-fr.ch
https://start-fr.ch/de/besucher/bereite-deinen-besuch-vor/


Start! 2023 - Gesamtplan
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3. Der Auftrag der OrTra –

Gesundheit und Soziales Freiburg

In Verbindung mit den Statuten der OrTra: Die Berufsförderung übernehmen, im Sinne 
der oben genannten Ziele der Veranstaltung.

Die Lehren aus den Bereichen Gesundheit und Soziales vorstellen :
• Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ
• Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ
• Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA
• Für Medizinproduktetechnologen EFZ -> an den BEA-Stand weiter verweisen

Auch medizinische-r Praxisassistent-in EFZ - in Partnerschaft mit ÄrztInnen Freiburg 
(MFÄF)

Sowie der Studiengang Educateur/-trice de l‘enfance ES (FRESEdE) auf Französisch, der 
an der Berufsfachschule Gesundheit und Soziales (ESSG) in Posieux angeboten wird. Für 
den deutschsprachigen Studiengang müssen die Interessierten an den BEA Stand 
weiterverwiesen werden.
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3. Der Auftrag der OrTra –

Gesundheit und Soziales Freiburg

Ins Licht rücken INFORMIEREN, ERZÄHLEN, BEGEISTERN, AUSTAUSCHEN über 
die Berufe im Gesundheits- und Sozialwesen sowie in den medizinischen 
Assistenzberufen. Den beruflichen Hintergrund und die wichtigsten Merkmale 
darlegen.

• Mit anderen und für andere arbeiten -> Berufe mit Menschen

• Interdisziplinäre Arbeit / Arbeit im Team

• Verschiedene Einsatzbereiche / Arbeitsorte

• Befriedigende und wertschätzende Berufe

• Berufe mit vielen beruflichen Perspektiven und 
Karrieremöglichkeiten, vertikal und horizontal
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4. Der Stand OrTra
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4. Der Stand OrTra
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100m2
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5. Die Botschafter und Botschafterinnen

des Stands OrTra

Mindestanwesenheit:

• 1 Lernende Person in jedem Bereich
• 1 qualifizierte Person in jedem Bereich
• 1 Lehrperson der ESSG 
• 1 Mitglied der OrTra– Verantwortliche-r der Organisation

13
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Die Rolle

• Von seinem Beruf erzählen
• Begeisterung für seinen Beruf zeigen
• Informieren, erklären, auf Informationsquellen 

hinweisen
• Fragen beantworten / an kompetente 

Personen verweisen
• Interagieren, Überlegungen begleiten
• Aktiv sein - dynamischer Stand
• Freundlicher Empfang, wenn nötig 

zurechtweisen

14
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Die Animation

Gesundheit
• Vitalzeichen
• Kapillarpunktion und Blutzuckerspiegel
• Korrekte Desinfektion der Hände
• Vorbereitung eines Medikamentendosierers
• Verkostung Nahrungsergänzungsmittel

Soziales
• Animationsplatz: Time’s up, Dobble, Kim-Spiel
• 4 gewinnt im Grossformat
• Hindernissparcours «Fussgänger», Age-man/ 

Simulationsbrillen

Medizinische Praxisassistenz
• Verband anlegen
• Trainingsarm für Injektionen
• Pipettieren
• Skelett

15
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Die Animation

Beschrieb für jede Animation 

• Betroffene Berufe
• Ziele
• Anzahl Teilnehmer
• Verantwortung
• Ungefähre Dauer
• Ablauf
• Häufigkeit
• Material

Formation 

ambassadeurs et 

ambassadrices
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Give away

Mit QR-Code, der direkt 
auf die Website der OrTra
verweist : www.ortrafr.ch

Ausbildung Botschafter und

Botschafterinnen
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Die Fachkräfte im Gesundheits-, 

Sozial- und Pflegebereich sind je 

nach Bedarf die Quelle von 

Frische oder Wärme im Leben 

der Betreuten.

http://www.ortrafr.ch/


Informationsmaterial

• Gesamtbroschüre der Ausbildungen im Bereich Gesundheit "OdASanté"
• Gesamtbroschüre der Ausbildungen im Bereich Soziales "SavoirSocial„
• Broschüre der Ausbildung Medizinische-r Praxisassistent-in

Flyer für jeden Beruf: FaGe, FaBe, AGS und MPA

Merkblätter "Typischer Arbeitstag" nach Berufen auf der Internetseite: 
https://www.ortrafr.ch/de/start-118.html
Webinare von 15 Minuten für FaBe, FaGe und MPA können im Replay 
angeschaut werden (Interview einer lernenden Person und dessen/deren
BB) 

Alle Dokumente sind in beiden Sprachen erhältlich

18
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Informationsmaterial

Für weitere Informationen auf die Hauptwebseiten verweisen
• www.ortrafr.ch
• www.odasante.ch/gesundheitsberufe
• mpa-schweiz.fmh.ch und www.be-med.ch

Die freien Lehrstellen (->berufsberatung.ch) werden nicht auf der Website 
der OrTra veröffentlicht. Hingegen verfügen wir über eine Liste der 
Lehrbetriebe mit Ausbildungsbewilligung nach Berufen auf der Website 
www.ortrafr.ch, -> unter der Rubrik „Bildungs- und/oder 
Qualifikationstypen“.

19
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http://www.ortrafr.ch/
http://www.odasante.ch/gesundheitsberufe
http://www.mpa-schweiz.fmh.ch/
http://www.be-med.ch/
http://www.ortrafr.ch/


Soziale Netzwerke

Facebook – Instagram - LinkedIn

1. Teasing vor der Veranstaltung
2. Während der Veranstaltung
• Facebook-Seite

• 1x pro Tag (am Abend) Zusammenfassung von 4 Fotos auf der 
OrTraseite

• Instagram-Seite
• Diverse Publikationen via OrTra-Personal, evtl. kurze Stories 

oder "Reels" oder Videos mit den Botschaftern
• LinkedIn-Seite
• Allgemeine Informationen, eventuell Übernahme von Fotos der 

Facebook-Veröffentlichungen.
• Liken, teilen und posten,  abonnieren Sie uns:

• @ortrafr auf Facebook und Instagram
• auf Instagram, hashtags (#) hinzufügen... : #ortra, #santesocial, 

#startfribourg…

20

Januar 2023 20

Ausbildung Botschafter und

Botschafterinnen



Kleidung

• Weisses Oberteil (T-Shirt, Hemd, 
Bluse, Pullover)

• Hose nach Wahl (sauber…)
• Bequeme Schuhe

+ OrTra-Gilet

(gepflegte und saubere Bekleidung)

21
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Organisatorische Aspekte

Ausstellerkarte
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Vor dem Besuch des Forums 
ausfüllen, wird Ihnen per Post nach 
Hause geschickt. Tragen Sie es immer 
bei sich. 
Wird benötigt, um das Forum am 
Morgen vor der offiziellen Eröffnung 
zu betreten!
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Organisatorische Aspekte

Arbeitszeiten (abweichend von den fettgedruckten Öffnungszeiten)
Di.-Do. : 7.45-17.15 Uhr (08.00 - 17.00 Uhr)
Fr. : 7.45-17.00 Uhr (08.00 - 20.00 Uhr)
Fr. Abend : 16.30-20.15 Uhr (08.00 - 20.00 Uhr)
Sa : 8.45-18.15 Uhr (9.00 - 18.00 Uhr)
Di : 8.45-17.15 Uhr (9.00 - 17.00 Uhr)

Seien Sie bitte pünktlich. Die 15 Minuten vor der Eröffnung sind für die 
Aufgabenverteilung und Inbetriebnahme des Standes

Sonntagsarbeit– Bewilligung– Kompensation im Betrieb

Pausen und Verpflegung
Gutschein fürs Essen vor Ort
Möglichkeit, andere Stände zu besuchen
Pausen gemäss Tagesplan

23
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Organisatorische Aspekte

• Ort des Treffens : Stand OrTra
• Namensschild und Weste gemäss Bestellung abgeben durch OrTra-

Mitglied am Stand
• Erklärungen zum Tagesablauf/Animationen
• Übergabe der Getränke-/und Essensgutscheine
• Einrichten des Standes
• Kaffee und Mineralwasser à discrétion
• Regelmässige Händedesinfektion
• Aufräumen des Standes am Ende des Tages: Abfalleimer leeren, 

Staubsaugen, Desinfektion der Oberflächen

Achten Sie auf Ihre persönlichen Sachen am Stand!!!

24
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Organisatorische Aspekte

Bei Verhinderung

Mitteilung PER TELEFON so rasch als möglich 

• Dienstag bis Freitag von 07.30 bis 17.00 Uhr 026 321 43 65
• Samstag : Christophe Monney – 079 626 97 31 ab 08.00 Uhr
• Sonntag : Dominique Vogler – 079 948 83 49 ab 08.00 Uhr

Vertretung durch einen Kollegen, wenn Möglichkeit besteht

25
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Organisatorische Aspekte

Parking und Transport
ÖV-Pauschale ½ Tarif bar vor Ort an jeden Botschafter/jede 
Botschafterin ausbezahlt, Referenz Wohnort.

mit Bus : vom Bahnhof Freiburg aus Linie 1, Halt Granges-Paccot, 
Forum Fribourg
mit Auto : Ausfahrt Autobahn Fribourg Nord, Richtung
Stadtzentrum, ¾ Runde im ersten Kreisverkehr nach der Brücke -
Parking Fr. 5.--/Tag

Bitte bevorzugen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel. Danke!

26
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Zone 1, Wohnort in Zone 10 von Frimobil : 5.-

27

Organisatorische Aspekte
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Zone 2, Wohnort in Zone 11 von Frimobil : 7.-
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Organisatorische Aspekte
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Zone 3, Wohnort in Zonen 12, 17, 34, 35, 53, 83 von Frimobil : 8.-
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Organisatorische Aspekte
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Zone 4, Wohnort in Zonen 13, 15, 18, 33, 36, 51, 52, 82 von Frimobil : 10.-

30

Organisatorische Aspekte
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Zone 5, Wohnort in Zonen 14, 16, 19, 32, 37, 44, 50, 56, 57, 58, 81, 87 von Frimobil : 13.-

31

Organisatorische Aspekte
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Zone 6, Wohnort in Zonen 31, 43, 45, 54, 55, 80, 84, 85 von Frimobil : 15.-

32

Organisatorische Aspekte
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Zone 7, Wohnort in anderen  Zonen von Frimobil : 17.-

33

Organisatorische Aspekte
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Fragen?

Live oder via Chat ?
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Vielen Dank für Ihre Teilnahme 

an dieser Sitzung und bereits jetzt 

für Ihren Einsatz am Stand!
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