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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
A - Umsetzen von Professionalitat und Klientenzentrierung
Praxis
A.1 |Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln. Lektionenzahl Schule 20
UK-Tage 1.5 1 0.5
Bezieh Klienti d Kii ie deren Umfeld Praxis
A2 ezf|e l.mgelr zut I|tent|nnen und Klienten sowie deren Umfe Lektionenzahl Schule 15
professionell gestalten. OK-Tage
Praxis
A.3 |Gemadss den eigenen Beobachtungen situationsgerecht handeln. Lektionenzahl Schule 8
UK-Tage
Geméss den al ifischen Gewohnheiten, Kultur und Religion der [oa
Al emass enatergspezn |sc. en. ewohnheiten, Kultur und Religion der "= ==~ 35
Klientinnen und Klienten situationsgerecht handeln. —
UK-Tage
Praxis
A.5 [Beider Qualitatssicherung mitarbeiten. Lektionenzahl Schule 20
UK-Tage
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich A 35 8 20 35
Total iiK-Tage Handlungskompetenzbereich A 1.5 1 0.5 0
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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
B - Pflegen und Betreuen
Praxis
B.1 |Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen. Lektionenzahl Schule 24
UK-Tage 1 0.5
Praxis
B.2 |Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen. Lektionenzahl Schule 28
UK-Tage 2 1
Praxis
B.3 |Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen. Lektionenzahl Schule 14
UK-Tage 1.5
Praxis
B.4 [Klientinnen und Klienten bei der Atmung unterstiitzen. Lektionenzahl Schule 12
UK-Tage 1
Praxis
B.5 |Klientinnen und Klienten bei der Erndhrung unterstitzen. Lektionenzahl Schule 8
UK-Tage
Praxis
B.6 |Klientinnen und Klienten beim Ruhen und Schlafen unterstitzen. Lektionenzahl Schule 8
UK-Tage
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich B 46 28 12 8
Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich B 3 3 1 0
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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
Praxis
C.1 [In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren. Lektionenzahl Schule 10
UK-Tage 1
. lienti d Kii ind beoh Praxis
co Be'l d(;r I?etreuung von Klientinnen und Klienten in der Sterbephase Lektionenzahl Schule 5
t iten. —
mitarbe UK-Tage
. lei lienti d Kii in Kri . . Praxis
c3 Be.l dferkBeg eitung von Klientinnen un ienten in Krisensituationen Lektionenzahl Schule 5
t -
mitwirken OK-Tage >
Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten mit chronischen Praxis
C.4 |Erkrankungen, Multimorbiditat und in palliativen Situationen Lektionenzahl Schule 30
mitwirken. UK-Tage 1
Praxis
C.5 [Klientinnen und Klienten mit Verwirrtheitszustinden unterstiitzen. Lektionenzahl Schule 30
UK-Tage 1
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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
D - Ausfiihren medizinaltechnischer Verrichtungen
Praxis I I
D.1 |[Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen. Lektionenzahl Schule 12
UK-Tage 1 0.5
Praxis ]
D.2 |Vendse und kapillare Blutentnahmen durchfihren. Lektionenzahl Schule 5
UK-Tage 1
Praxis T
D.3 |[Medikament richten und verabreichen. Lektionenzahl Schule 15
UK-Tage 0.5
Infusionen ohne medikament&se Zusatze richten und bei bestehendem |[Praxis _
D.4 |peripher venésem Zugang verabreichen, Infusionen mit bestehenden |Lektionenzahl Schule 6
medikamentdsen Zusatzen wechseln. UK-Tage 1
sondennahrung bereitstellen und diese bei bestehendem Z Praxis I
D.S on IOenr.1ah rung bereitstellen und diese bei bestehendem Zugang Lektionenzahl Schule 5
verabreichen. OK-Tage o5
D.6 [Subkutane und intramuskulare Injektionen durchfiihren. Lektionenzahl Schule 15
UK-Tage 1
D.7 |Einen Verband bei primar und sekundar heilenden Wunden wechseln. |Lektionenzahl Schule 8
UK-Tage 1

Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich D

Total iiK-Tage Handlungskompetenzbereich D




“%a SANTE-SOCIAL
<% FRIBOURG
%®>'® GESUNDHEIT UND SOZIALES
FREIBURG

P

ady

Bildungsprogramm
Fachfrau/[Fachmann Gesundheit EFZ fur Erwachsene
erstes Lehrjahr zweites Lehrjahr
Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
ordern und Erhalten von Gesundheit und Hygiene
Praxis
E.1 [Arbeitssicherheit und Hygienemassnahmen einhalten. Lektionenzahl Schule 15
UK-Tage 0.5
Praxis I 0
E.2 |Massnahmen zur Pravention durchfiihren. Lektionenzahl Schule 10
UK-Tage
Praxis I R N
E.3 |Die Ressourcen von Klientinnen und Klienten férdern. Lektionenzahl Schule 12
UK-Tage
Klienti d Klienten bei Erndhrungsf Informi d Praxis I
E4 en .|nnen un lenten bel ernanrungstragen Intformieren un Lektionenzahl Schule 15
begleiten. —
UK-Tage

Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich E

Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich E
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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
F - Gestalten des Alltags
Praxis
F.1 |Mit verschiedenen Klientengruppen den Alltag professionell gestalten. |Lektionenzahl Schule 15
UK-Tage
lienti li im Aufbau und Einhalten ei Praxis
Eo $ |ent|nntla<n und K |enjc.:n beim Aufbau und Einhalten einer Lektionenzahl Schule 15
agesstruktur unterstitzen. OK-Tage
i lienti d Kii h individuell lit Praxis
F3 Anliegen der Klientinnen und Klienten nach individueller Sexualitat Lektionenzahl Schule 3
wahrnehmen und den passenden Rahmen schaffen. —
UK-Tage
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich F 0 30 0 8
Total iiK-Tage Handlungskompetenzbereich F 0 0 0 0
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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich

1. Semester | 2. Semester

3. Semester | 4. Semester

G - Wahrnehmen hauswirtschaftlicher Aufgaben

. . . . . . Praxis
G.1 Klientinnen uer Klienten bei der Pflege und bei der situationsgerechten Lektionenzahl Schule 10
Wahl der Kleidung unterstitzen. -
UK-Tage
Fiir ein saub d sicheres Lebensumfeld unter Beriicksichtigung der [
Go |FUr enlnltsa: erBes;Pfs'lc eres Lebensumfeld unter Beriicksichtigung der "2 = o r = e 10
personlichen Bedurfnisse sorgen. OK-Tage
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich G 20 0 0 0
Total iiK-Tage Handlungskompetenzbereich G 0 0 0 0
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Bildungsprogramm
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ fiir Erwachsene

erstes Lehrjahr

zweites Lehrjahr

Nr. [Handlungskompetenzbereich 1. Semester | 2. Semester | 3. Semester | 4. Semester
H - Durchfilhren administrativer und logistischer Aufgaben
Bei der Vorberei d Durchfith Ein- und Austri Praxts ]
HA eL Tor .tor ereitung und Durchfihrung von Ein- und Austritten Loktionenzahl Schule 3
mitarbeiten. Ok Tage
H.2 Mit der betriebsspezifischen Informations- un Lektionenzahl Schule 4
Kommunikationstechnologie arbeiten. —
UK-Tage
Praxis 7
H.3 |Transporte von Klientinnen und Klienten organisieren. Lektionenzahl Schule 4
UK-Tage
Praxis T
H.4 |Verbrauchsmaterialien und Medikamente bewirtschaften. Lektionenzahl Schule 8
UK-Tage
Praxis
H.5 [Apparate und Mobiliar unterhalten. Lektionenzahl Schule 4
UK-Tage

Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich H

Total iiK-Tage Handlungskompetenzbereich H



