
Corrigé exercice plaie 

 

Plaie numéro 1 Plaie numéro 2 

Critères Description Critères Description 

Localisation  Avant-pied, plante du pied, niveau 
1ère phalange du 1er orteil gauche. 

Localisation Fesse gauche. Quart supérieur 
intérieur 

Forme et Taille Plaie ronde, forme régulière, 
diamètre 2cm, profondeur 2mm,  

Forme et Taille Forme rectangulaire. 7cm de long, 5 
cm de large. Profondeur 7mm. 
Irrégularité dans la partie basse de la 
plaie. Cavité dans la partie haute de la 
plaie. 

Aspect 
+ couleur 

 

Plaie peu vascularisée, présence de 
fibrine sèche et adhérente à 
l’intérieur. Quelques points de 
vascularisation. Pas de granulation. 
Atone. 

Aspect 
+ couleur 

Plaie brillante, rouge, vascularisée à 
hémorragique, sans granulation. 

Pourtour Sec, avec kératose sur le bord vers la 
face interne du pied. Pourtour 
cicatriciel sur le bord vers le milieu 
du pied. 

Pourtour Cicatriciel. Bourrelets cicatriciels au 
sommet et au bas de la plaie.  

Sécrétions Plaie sèche, blanche. Inodore. Pas de 
productions. 
 

Sécrétions Exsudat transparent, inodore, absorbé 
par la compresse. 

Douleur Indolore 
 

Douleur Réactions de douleurs à la réfection 
lors du nettoyage de la plaie 

 


