
  

 

ASSISTANT-E EN SOINS ET SANTE COMMUNAUTAIRE 
 

  

Ponction veineuse  

3 systèmes 

-Vacutainer 

-Monovette 

-Butterfly 

 

 

 

 

     

Complications  

- Veine gonfle → Stop ponction, enlever aiguille→ comprimer. Risque hématôme 

- Veine peu visible → chaleur, déclivité, pomper avec la main 

- Veine roule → tendre la peau ou abord latéral 

- Piquage mais pas de sang → avancer de qqes millimètres, le Vacutainer enchâssé dans son   

support ou changer l’inclinaison de l’aiguille (biseau contre la paroi) 

- Malaise vagal → allonger le patient, surélever les jambes 

- Piqûre accidentelle du soignant →laver au savon, désinfecter puis annoncer l’accident 

- Douleurs au point de ponction → stop ponction 

- Infection → prévention par la désinfection et respect du temps d’action (30 secondes min) 

- Point de ponction ressaigne → comprimer 

 

Ordre des tubes VACUTAINER 

-Brun = sang natif 

-Bleu = Coag 

-Vert = chimie 

-Violet = hémato. 

→ Mélanger en douceur les tubes 

→ Respecter le volume 

 

Ordre des tubes MONOVETTE 

-Blanc = sang natif 

-Vert = Coagulation 

-Brun et orange = Chimie 

-Rouge = Hématologie 

-Jaune = Glucose 

Contres indications absolues 
-Fistule ArtérioVeineuse 
-Plâtre, implant 
-Curage ganglionnaire axillaire, 
lymphœdème 
-Infection, phlébite 
-Cicatrice 

Contres indications relatives 
-Paralysie, hémiplégie 
-Amputation 
-Perf. sur bras → stop 5 min 
-Problème cutané 
-Brulure ancienne 

Trucs 

-Tapoter, NON perturbe le dosage de K 

-Pomper 

-Coussin chauffant ou lavette chaude 

-Garrots avec manchette de pression, gonfler avec 20 à 30 

mmHg 

 


