
 

Überbetriebliche Kurse 

Kompetenz : D1 Unterrichtende-r : AMA 

 

Ük Vitalzeichen überwachen 

Lehrmittel: Heft 6, Seite 42- 48 

Lernziele: 

- Die Körpertemperatur wird nach den Richtlinien der Institution gemessen 

- Welche anderen Möglichkeiten gibt es? Was sind Vor- und Nachteile 

- Das Blutdruck messen wird korrekt durchgeführt und Fehlerquellen können vermieden 

werden 

- Der Puls wird korrekt gemessen und Abweichungen zu Normwerten können eingeordnet 

werden 

- Atemkontrolle unauffällig während der Überwachung der Vitalzeichen durchführen 

- Welches sind die wichtigsten Einflussfaktoren auf die Patientengruppe der Institution 

bezogen 

 

Reflexion: 

- Welche Schwerpunkte werden bei der Vitalzeichenmessung gesetzt? 

- Kardiale Erkrankungen in eigenen Worten erklären und im professionellen Team die 

Fachsprache nutzen 
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