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Offre de formation destinée aux ASSC 
 

Depuis 2017, la nouvelle ordonnance de formation des ASSC est en vigueur. Afin 
d’accompagner les ASSC dans l’acquisition des nouvelles compétences, le Centre de 
formation des soins de l’HFR étoffe son offre avec de nouveaux cours en lien avec le 
domaine C : Crises, urgences et situations exigeantes 

 
Formation « Gestion de l’agressivité et des états d’agitations » - 1 jour 

 Compétence visée : C3 - Participer à l’accompagnement des clients dans des situations 
de crise 

 Contenu : Etat d'agitation, confusion, agressivité des patients... tous les soignants y sont 
confrontés. Cette formation vous apportera des clés de compréhension, de prévention et 
vous aidera à adapter votre communication lorsque ce type de situation se produit. 

 

 Dates à choix : 04.07.2023, 31.08.2023, 30.11.2023 ou 19.12.2023 

Lieu : HFR Fribourg - Centre de formation des soins  
Tarif : CHF 200.- 

 
Formation « Patients atteints de troubles neurologiques: Rôle ASSC » - 1 jour 

 Compétence visée : C4 - Participer à l’accompagnement des clients souffrant d’affections 
chroniques, de multimorbidité ou se trouvant en situation palliative 

 Contenu : Rappel anatomo-physiologique de base du système nerveux, Les pathologies 
neurologiques impliquant des actions spécifiques des ASSC (Maladie de Parkinson, 
AVC, Epilepsie, Sclérose en plaques), Pratique de techniques d’installation et de 
mobilisation de patients victimes d'AVC. 

 

 Dates à choix: 19.06.2023 ou 21.11.2023 
HFR Riaz, salle Gruyère 
Tarif. CHF 200.- 

 

Formation « Sensibilisation aux soins palliatifs » - 1 jour 

 Compétence visée : C4 - Participer à l’accompagnement des clients souffrant d’affections 
chroniques, de multimorbidité ou se trouvant en situation palliative 

 Contenu : ce cours s’inscrit dans le cadre du mandat cantonal sur les soins palliatifs. 

Identification des patients en soins palliatifs, Exploration des attentes et valeurs, 
Identification et évaluation des symptômes ayant un impact sur la qualité de vie, Réseau 
à disposition. 
 

 Date : 08.11.2023 
Lieu : HFR Fribourg - Centre de formation des soins  
Tarif : Gratuit 
 

 
Inscription sur le programme de cours : https://hfr.easylearn.ch  

Informations : formationcontinue@h-fr.ch ou 026 306 08 08 
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